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AIDE ALIMENTAIRE 

Conditions 
 

1. Trouve dans la presse un rapport sur le thème de la faim dans le 

monde et discute avec ta section JA des étapes suivies pour 

réduire la faim dans la région dont le rapport fait référence. 
 

2. Interview une personne qui dirige une distribution alimentaire 

dans ta région, que ce soit dans une antenne ADRA, une église, 

un centre communautaire, une soupe populaire, etc. Récolte des 

informations sur les causes des besoins alimentaires de la 

région et comment les bénévoles répondent à ces besoins. Faire 

un rapport d’une page et une présentation devant ta troupe. 
 

3. Décris les causes de la faim dans ton pays. Tu peux le faire en 

écrivant un court essai, et effectuer une présentation, un sketch 

ou une vidéo d’une minute. Présente ton travail à ton école, à ta 

section JA ou à l’église. 
 

4. Collecte des denrées alimentaires pour la Banque Alimentaire 

locale ou pour un centre de distribution ou, si ce n’est pas 

possible, sélectionne une famille qui a besoin d’assistance et 

apporte lui de la nourriture. 
 

5. Visite une Banque Alimentaire, un centre de distribution, une 

soupe populaire et porte-toi volontaire pour aider le personnel. 

Cela peut être réalisé avec ta section JA. Demande au personnel 

comment les denrées alimentaires sont collectées et quels sont 

les défis à relever dans cette activité. 

 


